RIKSJA NIEUWSBRIEF

Tekst: Hans Huisman

Slecht fietsweer bestaat niet, wel slechte regenkleding! Dus als het
g =g even kan halen we de hoezen en de
Ku»me?f%)ﬁ gg, plastics uit de bak en gaan de meeste

ritjes gewoon door.
DE FIETS NIET NeMeNZY/ JeS 8

* Wie had gedacht dat we halverwege
% juli al een tiental ritjes hebben moe-
_ ten afzeggen vanwege de hltte In de

is het misschien nog te doen. Maar
voor zorginstellingen is dat helaas

PAvo

Mochten er de komende tijd nog meer hittegolven voorbij rollen dan
is er genoeg tijd om deze nieuwsbrief te lezen. Annemieke schrijft
over een van haar eerste ritjes waarvan zij zeker zoveel genoot als
haar passagiers. En Ria Meijers stelt zich voor, en wij lezers proberen
ons voor te stellen hoe zij nog tijd overhoudt om riksja te rijden.

Verder waren er FAJWM-ers actief bij de HoopLoop, met fietskle-
ding, in Friesland, en voor de Rotary’s.

Tekst: Wim Smalbrugge

Zoals veel van jullie weten, stopt Microsoft binnenkort met Publi-
sher. Omdat wij onze nieuwsbrief jarenlang met dit programma
hebben gemaakt, betekent dit dat we moeten overstappen naar een
nieuw systeem. Na het testen van verschillende opties hebben we
gekozen voor “Microsoft Word” als vervanger.

Word biedt een stabiele en toegankelijke manier om onze nieuws-
brief te blijven maken. Met de ingebouwde “sjablonen voor nieuws-
brieven en brochures” kunnen we de vertrouwde indeling behou-
den, inclusief kolommen, foto’s en vaste rubrieken. Daarnaast
werkt Word op alle computers binnen de vereniging, waardoor ie-
dereen die meewerkt aan de nieuwsbrief eenvoudig kan bijdragen.

De komende edities zullen er misschien iets anders uitzien, maar
de inhoud blijft zoals altijd: helder, overzichtelijk en met alle infor-
matie die jullie gewend zijn. We blijven werken aan een herkenbare
opmaak en een vaste stijl, zodat de nieuwsbrief vertrouwd blijft.

Dank voor jullie begrip tijdens deze overgang. We kijken uit naar
een frisse, moderne nieuwsbrief in Word.
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Tekst: Annemieke van Doremaele

Vandaag heb ik een ritje voor
mensen van Vivantes Oud
Geleen. Er stappen twee da-
mes bij mij in de riksja. Het
zijn twee vriendinnen die
een langere tocht willen ma-
ken. De dames willen een
tussenstop maken bij de Op-
hovenerhof voor een kopje
koffie met een stuk vlaai. En
als het even kan willen de da-
mes ook langs Pater Karel.

We hebben geluk met het weer.
De zon schijnt en het waait niet
hard. Ideaal fietsweer.

Ik fiets via de Pater Karelweg en
de Geleenderveldweg door een
stukje van het Absbroekbos. On-
derweg zien we prachtige veld-
bloemen en ook kalfjes. Daarna
gaan we richting het Stadspark.
Geregeld vragen de dames of het
fietsen niet te zwaar is. Als ik zeg
dat er een motortje op de fiets zit
zijn ze gerustgesteld. We maken
een mooie ronde door het Stads-

park. Af en toe zet ik de fiets stil
om de dames te wijzen op leuke
of interessante dingen. In het
stadspark zijn veel watervogels
met kuikens.

Daarna ma-
ken we een

™ Ophove-

~ 'nerhof. Na-
sdat ik de
f fiets  veilig
neergezet

heb, lopen ik met beide dames
gearmd naar de binnenplaats.
Nadat de dames zich op een
heerlijk plekje in de zon hebben
geinstalleerd kan de bestelling
worden opgenomen. De dames
willen koffie met een stuk vlaai.
En ook ik kom er niet onderuit
om met de dames mee te doen.
In de zon genieten we van de
koffie en een groot stuk kersen-
linzenvlaai. De vlaai is gebak-
ken door de mensen van de Op-
hovenerhof zelf. Op ons gemak
genieten we van de zon en de
vlaai. Daarna pakken we ons

weer op. Een van de dames geeft
mij nu een donatie, want dan
hoeft ze niet nog een keer haar
portemonnee te pakken. Ik geef
aan dat het niet nodig is, maar
tevergeefs. We lopen terug naar
de fiets. We hebben nog ruimte
om langs Pater Karel te gaan. Tk
kies voor de route via de Lint-
jensweg. Dan hebben we nog wat
groen en een stukje Munsterge-
leen.

Ik fiets lang-
zaam langs de

apel en via
de Pater Ka-
i relweg  gaan
lwe weer op
weg naar huis.
" Met een brede
glimlach op hun gezicht stappen
de dames uit.

Ze hebben genoten van de tocht.
En ik ook...

Op naar ritje nummer twee.

Mijn naam is Ria Meijers, getrouwd
met mijn allerliefste Patrick, moe-
der van een zoon en dochter en van
een bonus dochter. En ook nog oma
van een kleinzoon van bijna 3 jaar.
En “blikopener” van 4 maincoon
katten.

Ik ben werkzaam als (nacht) ver-
pleegkundige in het hospice in Geulle en dit sei-
zoen mag ik werkzaam zijn bij attractiepark Tover-
land. Super leuk bij de attracties in Wunderwald.
En omdat ik dan nog wat tijd overhoud heb ik nog
een bodycasting atelier waardoor ik regelmatig af-
drukken/beelden van handen en bustes mag ma-
ken.

Daarnaast sta ik een aantal keren per jaar met een
stand op fantasy fairs om reclame te maken voor
mijn atelier en waar ik zelfgemaakte spullen ver-
koop zoals gehaakte draakjes en hout bewerk met
decoupage.

Tja, dat lijkt op papier wel heel erg veel maar dat
valt reuze mee.

Vorig jaar hadden we nog een hond waar we dage-
lijks mee wandelden, en bij 1 van die wandelingen
kwamen we een aantal riksja’s tegen. Zo leuk, ie-
dereen was vrolijk en het zag er bijna feestelijk uit.

Toen had ik nog nooit gehoord van FAJ-WM en
dacht ik dat ze van Vivantes waren. Thuis de site
van Vivantes bekeken maar kon toen over de rik-
sja’s niks vinden. Dus langzamerhand was ik de
riksja’s alweer vergeten.

Totdat ik begin dit jaar een oproep van de Zonne-
bloem zag en daar ook een foto van een riksja zag.
Om een lang verhaal kort te maken; via de Zonne-
bloem kwam ik bij Hans terecht en na een intro-
ductie les van Andre en Marijke, en daarna nog
een oefenritje met Marijke kon ik beginnen als
piloot.

Inmiddels heb ik al een aantal ritjes mogen maken
en ik vind het geweldig.

Het is zo leuk om te zien hoe mensen genieten van
een fietstocht. De verhalen die loskomen, het zien
genieten . Maar ook de reactie van de mensen die
je onderweg treft, bijna iedereen zwaait en/of rea-
geert enthousiast . Eigenlijk is het dus voor ieder-
een een mooi moment; de piloot, de mensen die je
onderweg tegenkomt en natuurlijk het belangrijk-
ste de mensen in de riksja, rolstoelfiets of

duofiets .Ik vind het bijzonder.

En natuurlijk ontmoet ik andere piloten en zorgen
we samen voor een fijne rit.

En nu... Op naar de volgende rit.
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Tekst: Hans Huisman

Zoals jullie in de landelijke Nieuwsflits konden lezen vierde Fietsen Alle Jaren Leeuwarden het 10-jarig ju-
bileum. Alle 22 initiatieven in ons land waren uitgenodigd voor een grootse feestdag.

FAJ Maastricht was woensdag al afgereisd naar een camping met 3 riksja’s in een vrachtauto. Ondanks het
wisselvallige weer kon er toch nog gefietst worden voor een zorginstelling in Burgum. Weinig heuvels daar
maar wel veel wind door de haren als uitdaging.

Vrijdagavond reed onze piloot, en vrachtwagenchauffeur, Joost Wouters met 2 van onze riksja’s in de Vi-
vantesbus naar de camping waar Marijke en André Baart hun tent hadden opgezet, halverwege hun vakan-
tie door Nederland en Duitsland.

Op zaterdagochtend werden wij hartelijk ontvangen in het monumentale gebouw van de Blokhuispoort,
een voormalige gevangenis. Op de “luchtplaats” verzamelden we voor de feestdag met de Long Ride. Na de
lunch, geserveerd in “de bak”, vertrokken maar liefst 60 enthousiaste piloten en in totaal 20 riksja’s in een
langgerekte stoet door de straten van Leeuwarden. Extra feestelijk was het feit dat FAJ Leeuwarden deze
dag een nieuwe riksja officieel in gebruik mocht nemen. Een prachtig moment voor de lokale community!

De sfeer zat er goed in, en dat bleef niet onopgemerkt: zowel de radio als de lokale televisie kwamen langs
om verslag te doen van dit bijzondere evenement.

Klik op de link voor een impressie van deze fantastisch georganiseerde dag.

https://www.instagram.com/reel/DZSICpDsK6j/?utm source=ig web button share sheet

Tekst: André Baart

Inmiddels staan we er alweer en- De meeste piloten hebben hun
kele weken prachtig gekleurd op  polo en/of jas in ontvangst ge-
met onze nieuwe kleding. nomen. Wie de kleding nog niet
heeft ontvangen kan zich mel-
De polo’s en soft shell jassen ge- den bij Marijke & André.
ven in ieder geval een mooi uni-
form beeld als we onderweg zijn.
We zijn allen zeer herkenbaar. SN

Nogmaals dank aan Vivantes
voor de support die bij deze aan-
schaf gegeven is.
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Tekst: André Baart

Op maandag 6 juli hebben Hans,
Marijke en Andre een presentatie
mogen geven tijdens de eerste
Zomeravondlezing van de Rotary
Sittard.

Hiervoor waren ook de drie an-
dere Rotary ‘s, RC Geleen, RC
Deux Villes Sittard-Geleen en RC
Elsloo-Maaskant. In totaal weren
er zo'n 35 leden naar de Vief Her-
inge gekomen..

Tijdens deze presentatie heb-
ben we erbij stil gestaan hoe
we zijn ontstaan, voor wie we
fietsen, wat we de afgelopen
jaren bereikt hebben en wat
het doel is voor het huidige
jaar. Daarbij met name gewe-
zen op 2 issues, namelijk de
zichtbare parking van 2 Rik-
sja’s op een toegankelijke loca-
tie in Sittard en het in bezit
krijgen van een eigen duo fiets.

Na de presentatie hebben we ook
nog de mogelijkheid gegeven aan
de deelnemers om met een van de
meegenomen Riksja’s te fietsen en
te ervaren wat de piloot, maar ook
de gast, ervaart zodra deze instapt.

Het directe resultaat van deze
avond was een cheque van € 200,=
en 2 kandidaten die zich hebben
aangemeld als aspirant piloot.

Tekst: Marijke Baart

24 mei werd de HOOPLOOP ge-
organiseerd door het Hoop Huis
in het burgemeester Damen
park.

“ Samen in actie Romen te-

gen Ranker”

Fietsen alle jaren -WM wilde ook
nu weer een steentje bijdragen.

Een mooi bedrag van 400 euro
konden we dan ook afgeven.

Op voorhand werd door diverse
leden een kaarsenzak gekocht.

Ter afsluiting,
in het donker,
zijn alle kaars-
jes in de zak-
ken aangesto-
ken ter nage-
dachtenis  of
als steun. Een
respectvolle tocht langs de licht-
jes volgde. Ook dit jaar hebben
we dit als indrukwekkend erva-
ren.

Ria had mooi verrassing zakjes
gedoneerd en Marijke verkocht
zelf gemaakte creaties.

Door onze piloten werd er niet
gelopen, wel gefietst natuurlijk.

Het parcours werd goed ver-
kend met jong en oud in de rik-
sja tegen een vergoeding ten
bate van De HOOPLOOP. Te-
vens een moment van reclame
maken pikten we natuurlijk
mee.

De hele dag was er rondom de
route van alles te doen. Er tra-
den artiesten op en voor de jon-
ge deelnemers werden er leuke
activiteiten georganiseerd.

Wij danken jullie voor de steun
aan de HOOPLOOP namens
Fietsen alle jaren, FAJ-WM

Hans, Maria, Marijke en André
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Taakverdeling Stuurgroep

André Baart
¢ technische zaken
¢ financién ism Vivantes

¢ overzicht riksja's en rolstoel-
fietsen, naamgeving, numme-
ring, kilometerstand, voortgang onderhoud en
technische staat

+ contact Rob Akkermans

¢ aansluiting bij techneuten op FRIS

Marijke Baart

¢ contacten met Welzijnsmede-
werkers op de locaties

+ financién ism Vivantes

+ werving locaties en voorlich-
ting

¢ werving thuiswonenden

¢ contact bestuurscentrum Vivantes

Maria Vroomen

¢ voorzitten vergaderingen
Stuurgroep

¢ verzorgen agenda en notulen

¢ communicatie Zonnebloem en
overige leden stuurgroep

¢ contact vrijwilligerscoordinator Vivantes
Swenja de Kleijn-Grootjans

¢ beheer Inzetrooster

Hans Huisman

¢ personeelszaken; afspreken
instructie en inschrijving als
vrijwilliger bij Vivantes

¢ beheer communicatie, mail en
app.

¢ communicatie met receptiemedewerkers Bun-
derhof

¢ redactie Nieuwsbrief i.s.m. Wim Smalbrugge.

¢ beheer Inzetrooster

Astrid Severijns

¢ contact landelijk platform
FRIS

¢ inrichten eigen groep FAJWM

Wim Smalbrugge

+ verzamelen kopij

¢ redactie en vormgeving
nieuwsbrief

¢ contact FAJ landelijk (website)

Peter Moulen

¢ contact Zonnebloem afdeling
Westelijke Mijnstreek

Marij Bronnenberg

+ externe sponsoring

Harrie Renkens
¢ coordinator regio Sittard

+ “vliegende kiep”

Swenja de Kleijn-Grootjans

¢ coordinator vrijwilligers
FAJWM binnen Vivantes

vrijwilligerswerk @vivantes.nl
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